
ИНОГДА   РАЗРЕШАЙТЕ   РЕБЁНКУ    

ПОВОЗИТЬСЯ  В  ГРЯЗИ. 
 

Маленькому ребѐнку нравятся многие занятия, в ре-

зультате которых он пачкается. Но эти занятия полезны 

ему.  Дети обожают копаться в земле  и песке, плескаться в 

воде, ходить по лужам, кататься по траве, сжимать в руке 

грязь. Эти восхитительные вещи обогащают их душу, со-

гревают, делают их добрее, так же как музыка и любовь, 

делают лучше и добрее взрослого человека.  

Если ребѐнку всегда строго запрещать пачкаться, и если 

он примет эти запрещения близко к сердцу, то он вырастет 

человеком с изломанной психикой.  

Если он будет бояться грязи, он будет излишне осторо-

жен и в других отношениях, что помешает ему стать сво-

бодным, добрым, жизнерадостным человеком, каким его 

задумала природа.  

Если он хочет делать «куличики» из песка, когда он на-

рядно одет, попросите его сначала переодеться в старую 

одежду.  

Если он нашѐл старую кисть и хочет красить стены, 

дайте ему ведро воды вместо краски и попросите его покра-

сит ванную комнату. 

Не оговаривайте и не ругайте ребѐнка за то, что он ис-

пачкал одежду. Ведь стирка одежды ничто по сравнению с 

удовольствием, доставленным ребѐнку во время таких за-

нятий. 
 

 


